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Sotsiaalministeerium 

Teie: 13.06.2025 nr SOM/25-0664/-1K 

 

Meie: 30.06.2025 nr 1-7/194-2 

Määruse eelnõu „Soolise ebakõla kohta otsuse 

tegemise tingimused ja kord“ kooskõlastamine 

 

 

 

Lugupeetud sotsiaalminister 

 

 

Sotsiaalministeerium on kooskõlastamisele esitanud määruse eelnõu „Soolise ebakõla kohta 

otsuse tegemise tingimused ja kord“. Siseministeerium kooskõlastab määruse eelnõu 

märkustega. 

 

1. Palume eelnõus kasutatavad mõisted viia kooskõlla perekonnaseisutoimingute seaduses 

antud teemal kasutatavate mõistetega. Näiteks perekonnaseisutoimingute seaduses kasutatakse 

mõisteid „sünnisoo taastamine“ ja „otsus soo muutmise kohta“, aga määruse eelnõus 

kasutatakse mõisteid „sünnisoo ennistamine“ ning „otsus soolise ebakõla kohta“ ja „otsus soo 

andmete muutmiseks“. Kui on soov määruses muuta mõisteid, siis tuleb selleks esmalt 

perekonnaseisutoimingute seadust muuta. 

 

2. Määruse eelnõu §-st 3 ei ole selgelt aru saada, millise dokumendiga öeldakse, et inimesel on 

tuvastatud sooline ebakõla ja ta võib ravi alustada. Kas see on määruse eelnõu §-s 4 nimetatud 

otsus või on see mõni muu dokument? Palume seda seletuskirjas täpsustada. 

 

3. Määruse eelnõu § 3 lõige 2 kohaselt võib soolise ebakõla tuvastamise järgselt alustada 

hormoonravi. Kui tuvastamine toimub määruse eelnõu §-s 4 nimetatud otsusega ja §-s 3 on 

sätestatud soolise ebakõla tuvastamine, siis kuidas saab selles protsessis eristada, millal võib 

alustada ravi ja millal võib rahvastikuregistris andmeid muuta, kui see kõik toimub ühe 

otsusega? Eriti arvestades, et määruse eelnõu § 4 lõike 2 kohaselt on ravi alustamine 

rahvastikuregistri andmete muutmise eelduseks. Samas, määruse eelnõu § 3 lõige 2 ütleb, et 

„võib alustada ravi“, mitte ei sea ravi alustamist kohustuslikuna ette. 

 

4. Kas ravi alustamine on määruse eelnõu kohaselt mõeldud kohustusliku eeltingimusena 

rahvastikuregistris andmete muutmiseks? Palume seda seletuskirjas täpsustada. 

 

5. Määruse eelnõu § 4 lõikes 2 on kasutatud mõistet „soo andmete muutmise taotleja“. Sellel 

hetkel ei ole meie hinnangul inimene veel "soo andmete muutmise taotleja". Alles siis, kui 
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inimene on arstliku ekspertiisikomisjoni otsuse saanud, saab ta otsustada, kas ta taotleb ka soo 

andmete muutmist rahvastikuregistris. 
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